The mission of the Bovs & Girls Clubs of Utah County
is to inspire and enable all voung people, especially
those who need us most, to realize their full potential
as productive and responsible citizens and leaders.

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

Happy
Birthday!

10 ALEX
11 ALLISON
13 COLBY
14 DAMIAN
19 YESHUA
23 EMILIO
27 SAMANTHA

UPCOMING EVENTS

17 PRESIDENTS’ DAY
26-27 PARENT TEACHER

CONFERENCE, no program

CLUB CLOSED

17 PRESIDENTS’ DAY
21 STAFF TRAINING

26-27: EARLY RELEASE,
PARENT TEACHER CONFERENCES

GET TO KNOW

I’'m Jane Erickson and I am an
Americorps STEM specialist! This is my
second school year at Sunset View and it

has been so much fun so far! [ am
currently attending UVU, studying Art &
Design and Family Sciences. I am also on

UVU’s performing hip hop team.

CONTACT INFORMATION

Savannah Flanary

Site Coordinator

Phone: 801-857-7111

Email: sunsetview@bgcutah.org

PARENT RESOURCES

Parent Handbook
Membership Handbook

|@l www.instagram.com/bgcutah

Project Learn

Monday-Thursday
4:00-4:45 PM

Each week, we offer homework assistance
during our Power Hour. This is held from
4:00-4:45 every Monday-Thursday!

STEM Labs

Monday/Wednesday
4:45-5:15 PM

On Mondays and Wednesdays, we offer a
STEM club for your kids to attend! This is
held from 4:45-5:15!

Enrichment

Monday-Thursday
4:45-5:15 PM
Friday 2:10-3:15

We hold Clubs every day of the week!
Monday-Thursday will offer a selection of clubs that
your student can choose from! On Fridays we will
work on our month-long projects!

Social Emotional Learning: Positive
Action (Prevention & Behavior)

Tuesdays/Thursdays
4:05-4:45

We hold Social-Emotional Learning lessons every
Tuesday and Thursday. This month our focus is mid
surveys, taking ownership, being intentional, and
learning self- honesty.
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https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Parent-Handbook-FY24.pdf
https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Membership-Handbook-FY24.pdf

FEBRUARY

SUNSET VIEW ELEMENTARY

2025

24

CIRCLE TIME
POWERHOUR
SOCIAL EMOTIONAL
LEARNING (P): Telling
Yourself the Truth Using
Social/Emotional Positive
Actions
CLUBS:Kubb + World
Games

MONDAY & WEDNESDAY
3:20-3:30 Check in & Circle Time in
Portable
3:30-3:40 Snack & Clean up
00 Recess
45 Power Hour
15 Club Rotation & STEM
:30 Clean up & Check out

3:40-4
4:00-4
4:45-5
5:15-5

Actions
CLUBS: Fitness
STEM

25

PARENT TEACHER
CONFERENCES
PROGRAM CLOSED

Portable

26

PARENT TEACHER
CONFERENCES
PROGRAM CLOSED

3:20-3:30 Check in & Circle Time in

3:30-3:40 Snack & Clean up

3:40-4:00 Recess

4:00-4:45 Power Hour & Social Emotional
Learning: Positive Action

4:45-5:15 2 Club Rotations

5:15-5:30 Clean up & Check out

Actions
CLUBS: Country Jeopardy
STEM
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CIRCLE TIME
POWERHOUR
SOCIAL EMOTIONAL
LEARNING (B): Telling
Yourself the Truth Using
Social/Emotional Positive
Actions
CLUBS: Country Jeopardy
STEM

3 4 S| Fireprin 6 7
CIRCLE TIME CIRCLE TIME CIRCLE TIME CAREER
CIRCLE TIME POWERHOUR POWERHOUR POWERHOUR EXPLORATION
POWERHOUR SOCIAL EMOTIONAL, | CLUB:JustDance +Catch | §OCIAL EMOTIONAL | CLUB: World Exploration
CLUBS: Kubb + World LEARNING: Mid-Surveys Phrases LEARNING: Mid-Surveys FUN FRIDAY
Games CLUBS: Fitness CLUBS: Valentine Day ROTATIONS
STEM Crafts
STEM
10 11 12 13 14
CIRCLE TIME CIRCLE TIME
POWERHOUR POWERHOUR CAREER
CIRCLE TIME SOCIAL EMOTIONAL CIRCLE TIME SOCIAL EMOTIONAL EXPLORATION
POWERHOUR LEARNING (P): Getting POWERHOUR LEARNING (B): Getting CLUB: World Exploration
CLUBS:Kubb + World Along With Others Using CLUB: Just Dance + Catch Along With Others Using FUN FRIDAY
Games Social/Emotional Positive Phrases Social/Emotional Positive ROTATIONS
Actions Actions
CLUBS: Fitness CLUBS: Valentine Day
STEM Crafts
STEM
17 18 19 20 21
CIRCLE TIME CIRCLE TIME
POWERHOUR POWERHOUR
PRESIDENTS’ DAY SOCIAL EMOTIONAL CIRCLE TIME SOCIAL EMOTIONAL STAFF TRAINING
NO SCHOOL LEARNING (P): Telling POWERHOUR LEARNING (B): Telling PROGRAM CLOSED
PROGRAM CLOSED Yourself the Truth Using CLUB: Just Dance + Catch Yourself the Truth Using
Social/Emotional Positive Phrases Social/Emotional Positive

28

CAREER
EXPLORATION
CLUB: World Exploration
FUN FRIDAY
ROTATIONS

0 Recess

0 Recess

FRIDAY
0 Check in & Circle time in Portable

1:30-1:4

1:40-2:1

2:10-3:15 Monthly Project
3:15-3:25 Snack & Clean up
3:25-4:0

4:00-5:15 Fun Friday Activities
5:15-5:30 Clean up & Check out

6 www.facebook.com/bgcutah

Contact Info

Savannah Flanary

Site Coordinator

Email: sunsetview(@bgcutah.org
Phone: 801-857-7111

Program Address: 1520 W 600 S St. Provo, UT 84601

|@l www.instagram.com/bgcutah
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SUNSET VIEW

AFTER SCHOOL PROGRAM
2024-2025 @
February Club & Activity Details BOYS & GIRLS CLUBS

Message to Parents:

We are super excited to have your kids here with us at the Boys and Girls Club! We cannot wait to tune our minds, learn to take
better care of ourselves, try new things, and grow together as a program! The month of February will consist of trying new games,
fitness, crafts, and learning about the world around us! On top of the fun clubs, our program aims to teach respect, kindness, and self
confidence.

WORLD GAMES CLUBS: We love testing our knowledge and learning new things! This month, students will learn games from
around the world. This is held on Mondays from 4:45-5:15 PM.

KUBB CLUB: Kubb will be held on Mondays from 4:45-5:15 PM! This is a team based lawn game that we can’t wait to teach the
students!

FITNESS CLUB: On Tuesdays from 4:45-5:15 PM we will be holding a fitness club! Our kids are so talented and athletic, we
cannot wait to see what they are capable of! This will consist of workouts, pacer tests, jumping jacks, etc.

CATCH PHRASE / CODENAMES CLUB: We will be playing catch-phrase and code names on Wednesdays from 4:45-5:15
PM!

JUST DANCE CLUB: Wednesdays from 4:45-5:15 PM, we will hold a Just Dance Fitness Club, where the students can have fun
and move their bodies.

VALENTINE CRAFTS: It is so fun having this holiday this month! We will be holding a Craft day the first two Thursdays from
4:45-5:15 PM.

COUNTRY JEOPARDY: The last two Thursdays of February, from 4:45-5:15 PM, we will have a country jeopardy club, testing
what the students have learned from the World Exploration club!

STEM CLUB: Our STEM specialist will be helping our students conduct scientific experiments. These activities will be offered on
Tuesdays and Thursdays from 4:45-5:15 PM.

WORLD EXPLORATION CLUB: This month we will be exploring other countries and their cultures! This will be held on
Fridays from 2:30-3:20 PM and will consist of research, creation, crafts, and more!

FUN FRIDAY ROTATIONS: After a busy week, we love to have a day of fun activities! Fun Friday gives the students the option
to choose between our crafts, gym time, outside recess, games, drawings, and sometimes a special electronic game! This is held
from 4:00-5:15 PM on Fridays!

SOCIAL EMOTIONAL LEARNING CLUB: Social Emotional Learning is held on Tuesdays and Thursdays from 4:05-4:45 PM.
This curriculum is focused on enhancing the students minds, teaching them the importance of positive actions, and educating them
on taking care of their bodies and minds!

WORKFORCE

0 www.facebook.com/bgcutah @ www.instagram.com/bgcutah 0 Utah State Board of Education SERVICES




La mision de los Bovs & Girls Clubs del condado de
Utah es inspirar v permitir que todos los jovenes,
especialmente aquellos gue mis nos necesitan,

BOYS & GIRLS CLUBS alcancen su maximo potencial como ciudadanos y

OF UTAH COUNTY

lideres productivos y responsables.

: Y
,Fellz~ (;:,
cumpleanos!

10 ALEX
11 ALLISON
13 COLBY
14 DAMIAN
19 YESHUA
23 EMILIO
27 SAMANTHA

PROXIMOS EVENTOS

17 DIA DE LOS PRESIDENTES
26-27 CONFERENCIA DE
PADRES Y MAESTROS, sin
programa

CLUB CERRADO

17 DIA DE LOS PRESIDENTES
21 CAPACITACION DEL PERSONAL
26-27: SALIDA TEMPRANA,
CONFERENCIAS DE PADRES Y
MAESTROS

LLEGAR A SABER

Soy Jane Erickson y soy especialista en
STEM de Americorps. Este es mi segundo
aflo escolar en Sunset View y, hasta ahora,
ha sido muy divertido. Actualmente asisto

a UVU, estudio Arte y Disefio y Ciencias
Familiares. También estoy en el equipo de
hip hop de UVU.

INFORMACION DEL CONTACTO

Savannah Flanary
Coordinadora de sitio

Phone: 801-857-7111

Email: sunsetview@bgcutah.org

RECURSOS PARA PADRES

Parent Handbook
Membership Han k

|@l www.instagram.com/bgcutah

Proyecto Aprender

Lunes-jueves
4:00-4:45 PM

Cada semana, ofrecemos ayuda con las tareas
durante nuestra Power Hour. ;Se lleva a cabo
de 4:00 a 4:45 todos los lunes a jueves!

Laboratorios STEM

Lunes/miércoles
4:45-5:15 PM

Los lunes y miércoles ofrecemos un club
STEM al que pueden asistir sus hijos. jSe lleva
a cabo de 4:45 a 5:15!

Enriquecimiento

Lunes-jueves
4:45-5:15 PM
Friday 2:10-3:15

jOrganizamos clubes todos los dias de la semana!
De lunes a jueves ofreceremos una seleccion de
clubes entre los que su estudiante puede elegir. jLos
viernes trabajaremos en nuestros proyectos de un
mes!

Aprendizaje socioemocional: accion
positiva (prevencién y
comportamiento)

Martes/Jueves
4:05-4:45

Realizamos clases de aprendizaje socioemocional
todos los martes y jueves. Este mes, nos centramos
en las encuestas intermedias, en asumir la
responsabilidad, en ser intencional y en aprender a
ser honesto con uno mismo.
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https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Parent-Handbook-FY24.pdf
https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Membership-Handbook-FY24.pdf

FEBRERO

SUNSET VIEW ELEMENTARY

2025

24

TIEMPO DE CiRCULO
HORA DE PODER
APRENDIZAJE
SOCIOEMOCIONAL (P):
Decirse la verdad a uno mismo
mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Kubb + World
Games

LUNES Y MIERCOLES

el aula portatil

3:30-3:40 Merienda y limpieza
3:40-4:00 Recreo

4:00-4:45 Hora de poder

4:45-5:15 Rotacion de clubes y STEM
5:15-5:30 Limpieza y salida

3:20-3:30 Registro y tiempo en circulo en

socioemocionales positivas
CLUBES: Fitness
STEM

25

CONFERENCIAS DE
PADRES Y MAESTROS
PROGRAMA CERRADO

26

CONFERENCIAS DE
PADRES Y MAESTROS
PROGRAMA CERRADO

TES Y JUEVES

el aula portatil

3:20-3:30 Registro y tiempo en circulo en

3:30-3:40 Merienda y limpieza
3:40-4:00 Recreo

4:00-4:45 Hora de energia y aprendizaje
socioemocional: Accién positiva
4:45-5:15 2 rotaciones de clubes
5:15-5:30 Limpieza y salida

CLUBES: Country Jeopardy
STEM

27

TIEMPO DE CIRCULO
HORA DE PODER
APRENDIZAJE
SOCIOEMOCIONAL (B):
Decirse la verdad a uno mismo
mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Country Jeopardy
STEM

3 4 5 6 7
TIEMPO DE CiRCULO , TIEMPO DE CIRCULO CLUB DE
TIEMPO DE CIRCULO HORA DE PODER TIEMPO DE CIRCULO HORA DE PODER EXPLORACION
HORA DE PODER APRENDIZAJE POWER HOUR APRENDIZAJE PROFESIONAL
CLUBES: Kubb + World SOCIOEMOCIONAL: | CLUB:JustDance+Frases |  §OCIOEMOCIONAL: Exploracion del mundo
Games Encuestas intermedias pegadizas Encuestas intermedias VIERNES DIVERTIDOS
CLUBES: Fitness CLUBES: Manualidades ROTACIONES
STEM para el dia de San Valentin
STEM
simulacro de incendio
10 11 12 13 14
TIEMPO DE CiRCULO TIEMPO DE CiRCULO
TIEMPO DE CiRCULO HORA DE PODER HORA DE PODER CLUB DE
HORA DE PODER APRENDIZAJE TIEMPO DE CiRCULO APRENDIZAJE EXPLORACION
CLUBES: Kubb + World | SOCIOEMOCIONAL (P): POWER HOUR SOCIOEMOCIONAL (B): PROFESIONAL
Games Llevarse bien con los demas | CLUB: Just Dance + Frases | Llevarse bien con los demas Exploracion del mundo
mediante acciones pegadizas mediante acciones VIERNES DIVERTIDOS
socioemocionales positivas socioemocionales positivas ROTACIONES
CLUBES: Fitness CLUBES: Manualidades
STEM para el dia de San Valentin
STEM
17 18 19 20 21
TIEMPO DE CIRCULO TIEMPO DE CiRCULO
HORA DE PODER HORA DE PODER
5 T APRENDIZAJE A
PRESIDENTS’ DAY APRENDIZAJE TIEMPO DE CIRCULO SOCIOEMOCIONAL (B): FORMACION DEL
NO SCHOOL SOCIOEMOCIONAL (P): POWER HOUR Decirse la verdad a uno mismo PERSONAL
PROGRAM CLOSED Llevarse bien con los demas CLUB: Just Dance + Frases mediante acciones PROGRAMA CERRADO
mediante acciones pegadizas socioemocionales positivas
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CLUB DE
EXPLORACION
PROFESIONAL

Exploracion del mundo
VIERNES DIVERTIDOS
ROTACIONES

el aula portatil
1:40-2:10 Recreo

3:25-4:00 Recreo

viernes

VIERNES
1:30-1:40 Registro y tiempo de circulo en

2:10-3:15 Proyecto mensual
3:15-3:25 Merienda y limpieza

4:00-5:15 Actividades divertidas del
5:15-5:30 Limpieza y salida

Informacion de contacto

Savannah Flanary
Site Coordinator

Email: sunsetview(@bgcutah.org
[ Phone: 801-857-7111
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Program Address: 1520 W 600 S St. Provo, UT 84601

FEBREB“ BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

SUNSET VIEW ,
PROGRAMA DESPUES DE LA ESCUELA

2024-2025
Detalles de las actividades y clubes de febrero

Mensaje para los padres:

jEstamos muy emocionados de tener a sus hijos aqui con nosotros en el Boys and Girls Club! jEstamos ansiosos por
afinar nuestras mentes, aprender a cuidarnos mejor, probar cosas nuevas y crecer juntos como programa! jEl mes de
febrero consistird en probar nuevos juegos, ejercicios fisicos, manualidades y aprender sobre el mundo que nos rodea!
Ademas de los clubes divertidos, nuestro programa tiene como objetivo ensefiar respeto, amabilidad y confianza en uno
mismo.

CLUBES DE JUEGOS DEL MUNDO: {Nos encanta poner a prueba nuestros conocimientos y aprender cosas nuevas!
Este mes, los estudiantes aprenderan juegos de todo el mundo. Esto se lleva a cabo los lunes de 4:45 a 5:15 p. m.

CLUB KUBB: jKubb se llevara a cabo los lunes de 4:45 a 5:15 p. m.! jEste es un juego de césped en equipo que
estamos ansiosos por ensefarles a los estudiantes!

CLUB DE FITNESS: jLos martes de 4:45 a 5:15 p. m. realizaremos un club de fitness! Nuestros nifios son tan
talentosos y atléticos que no podemos esperar a ver de qué son capaces. Esto consistird en ejercicios, pruebas de ritmo,
saltos de tijera, etc.

CLUB DE NOMBRES EN CLAVE Y FRASES ESCOLARES: jJugaremos a frases clave y nombres en clave los
miércoles de 4:45 a 5:15 p. m.!

CLUB DE JUST DANCE: Los miércoles de 4:45 a 5:15 p. m., realizaremos un Club de Fitness Just Dance, donde los
estudiantes pueden divertirse y mover sus cuerpos.

MANUALIDADES DE SAN VALENTIN: ;Es muy divertido tener este dia festivo este mes! Realizaremos un dia de
manualidades los primeros dos jueves de 4:45 a 5:15 p. m.

COUNTRY JEOPARDY: Los ultimos dos jueves de febrero, de 4:45 a 5:15 p. m., tendremos un club de Country
Jeopardy, jpara poner a prueba lo que los estudiantes han aprendido en el club de Exploracion del Mundo!

CLUB STEM: Nuestro especialista STEM ayudard a nuestros estudiantes a realizar experimentos cientificos. Estas
actividades se ofreceran los martes y jueves de 4:45 a 5:15 p. m.

CLUB DE EXPLORACION DEL MUNDO: Este mes exploraremos otros paises y sus culturas! Esto se llevara a
cabo los viernes de 2:30 a 3:20 p. m. y consistira en investigacion, creacion, manualidades y mas.

ROTACIONES DE VIERNES DIVERTIDOS: Después de una semana ajetreada, jnos encanta tener un dia de
actividades divertidas! jEl Viernes Divertido les da a los estudiantes la opcion de elegir entre nuestras manualidades,
tiempo de gimnasio, recreo al aire libre, juegos, dibujos y, a veces, un juego electronico especial! jEsto se lleva a cabo de
4:00 a 5:15 p. m. los viernes!

CLUB DE APRENDIZAJE SOCIOEMOCIONAL: El aprendizaje socioemocional se lleva a cabo los martes y jueves
de 4:05 a 4:45 p. m. jEste plan de estudios se centra en mejorar la mente de los estudiantes, ensefidndoles la importancia
de las acciones positivas y educandolos en el cuidado de sus cuerpos y mentes!
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