
Sunset View Elementary
1520 W 600 S St. Provo, UT 84601 | 801-857-7111

Our Social Emotional Learning focuses this month: Gratitude + Frustration, The Golden Rule, Respect, and Friendship + Connection

Happy
Birthday!

1 CAMDEN
3 HUGO
9 ALI A
9 ITZEL
28 MALIA

UPCOMING EVENTS

DECEMBER 23 - JANUARY 6:
WINTER BREAK

CLUB CLOSED

DECEMBER 20 - JANUARY 6:
WINTER BREAK

JANUARY 20: MLK JR. DAY,
NO SCHOOL

GET TO KNOW

I’m Jane Erickson and I am an
Americorps STEM specialist! This is my
second school year at Sunset View and it

has been so much fun so far! I am
currently attending UVU, studying Art &
Design and Family Sciences. I am also on

UVU’s performing hip hop team.

CONTACT INFORMATION

Savannah Flanary
Site Coordinator
Phone: 801-857-7111
Email: sunsetview@bgcutah.org

PARENT RESOURCES

Parent Handbook
Membership Handbook

Project Learn

Monday-Thursday
4:00-4:45 PM

Each week, we offer homework assistance
during our Power Hour. This is held from

4:00-4:45 every Monday-Thursday!

STEM Labs

Monday/Wednesday
4:45-5:15 PM

On Mondays and Wednesdays, we offer a
STEM club for your kids to attend! This is

held from 4:45-5:15!

Enrichment

Monday-Thursday
4:45-5:15 PM

Friday 2:10-3:15

We hold Clubs every day of the week!
Monday-Thursday will offer a selection of
clubs that your student can choose from! On
Fridays we will work on our month-long

projects!

Social Emotional Learning: Positive
Action (Prevention & Behavior)

Tuesdays/Thursdays
4:05-4:45

We hold Social-Emotional Learning lessons every
Tuesday and Thursday. This month our focus is

gratitude + frustration, the golden rule, respect, and
friendship/connections.

https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Parent-Handbook-FY24.pdf
https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Membership-Handbook-FY24.pdf


JANUARY
SUNSET VIEW ELEMENTARY
2025
Social Emotional
Weekly Focus Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

30
WINTER BREAK
NO PROGRAMS

31
WINTER BREAK
NO PROGRAMS

1
WINTER BREAK
NO PROGRAMS

2
WINTER BREAK
NO PROGRAMS

3
WINTER BREAK
NO PROGRAMS

GRATITUDE
AND

FRUSTRATION

6

WINTER BREAK
NO PROGRAMS

7
CIRCLE TIME 
POWER HOUR 

SOCIAL EMOTIONAL 
LEARNING (P):

K-2: Getting Along with 
Others

3-6: Thank you 3x
CLUBS: Stitchery 

STEM

8

CIRCLE TIME 
POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balloon 
Volleyball

9CIRCLE TIME POWER 
HOUR SOCIAL 
EMOTIONAL 
LEARNING (B):

K-2: Getting Along with 
Others

3-6:Frustration, 
Smushtration

CLUBS: Commercial 
STEM

10
CAREER

EXPLORATION
CLUB: Guest Speakers

FUN FRIDAY
ROTATIONS

THE
GOLDEN
RULE

13
CIRCLE TIME
POWERHOUR
CLUBS: Trivia +

Jeopardy

FIRE DRILL

14
CIRCLE TIME POWER 

HOUR SOCIAL 
EMOTIONAL LEARNING 

(P): 
K-2: Getting Along with 

Others
3-6: Treating others how 

we want to be treated
CLUBS: Stitchery 

STEM

15

CIRCLE TIME 
POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balloon 
Volleyball

16
CIRCLE TIME POWER 

HOUR SOCIAL 
EMOTIONAL LEARNING 

(B): 
K-2: Getting Along with 

Others
3-6: The Code

CLUBS: Commercial 
STEM

17

CAREER
EXPLORATION

CLUB: Guest Speakers
FUN FRIDAY
ROTATIONS

RESPECT

20
MARTIN LUTHER
KING JR. DAY
NO SCHOOL

NO PROGRAMS

21
CIRCLE TIME 
POWER HOUR 

SOCIAL EMOTIONAL 
LEARNING (P): 

K-2: Getting Along with 
Others

3-6:Your Code
CLUBS: Stitchery 

STEM

22
CIRCLE TIME
 POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balloon 
Volleyball

23
CIRCLE TIME 
POWER HOUR 

SOCIAL EMOTIONAL 
LEARNING (B): 

K-2: Getting Along with 
Others

3-6:Respecting Me & you
CLUBS: Commercial 

STEM

24
CAREER

EXPLORATION
CLUB: Guest Speakers

FUN FRIDAY
ROTATIONS

FRIENDSHIP
AND

CONNECTION

27
CIRCLE TIME
POWERHOUR
CLUBS: Trivia +

Jeopardy

28
CIRCLE TIME 
POWER HOUR 

SOCIAL EMOTIONAL 
LEARNING (P):

K-2: Getting Along with 
Others

3-6: Be my Friend
CLUBS: Stitchery 

STEM

29
CIRCLE TIME
 POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balloon 
Volleyball

30
CIRCLE TIME 

POWER HOUR SOCIAL 
EMOTIONAL LEARNING 

(B): 
K-2: Getting Along with 

Others
3-6: What we Understand
CLUBS: Commercial 

STEM

31
CAREER

EXPLORATION
CLUB: Guest Speakers

FUN FRIDAY
ROTATIONS

MONDAY &WEDNESDAY TUESDAY & THURSDAY FRIDAY
3:20-3:30 Check in & Circle Time in
Portable
3:30-3:40 Snack & Clean up
3:40-4:00 Recess
4:00-4:45 Power Hour
4:45-5:15 Club Rotation & STEM
5:15-5:30 Clean up & Check out

3:20-3:30 Check in & Circle Time in
Portable
3:30-3:40 Snack & Clean up
3:40-4:00 Recess
4:00-4:45 Power Hour & Social Emotional
Learning: Positive Action
4:45-5:15 2 Club Rotations
5:15-5:30 Clean up & Check out

1:30-1:40 Check in & Circle time in Portable 
1:40-2:10 Recess
2:10-3:15 Monthly Project
3:15-3:25 Snack & Clean up
3:25-4:00 Recess
4:00-5:15 Fun Friday Rotations
5:15-5:30 Clean up & Check out

Contact Info
Savannah Flanary
Site Coordinator
Email: sunsetview@bgcutah.org
Phone: 801-857-7111
Program Address: 1520 W 600 S St. Provo, UT 84601



JANUARY
SUNSET VIEW
AFTER SCHOOL PROGRAM
2024-2025

January Club & Activity Details

Message to Parents:
Happy New Year! We are super excited to have your kids here with us at the Boys and Girls Club! We cannot wait to tune our
minds, learn to take better care of ourselves, try new things, and grow together as a program! The month of January will consist of
trying new things, including stitchery, STEM projects, painting, sports, and jeopardy! It is an exciting time of year to set new goals
and discover new hobbies! On top of the fun clubs, our program aims to teach respect, kindness, and self confidence.

JEOPARDY / TRIVIA CLUBS:We love testing our knowledge and learning new things! This month, students will be able to
choose between a trivia club and a jeopardy game held on Mondays from 4:45-5:15 PM.

STITCHERY CLUB: January is a time to try new things! We are excited to learn some different stitchery activities, including
knitting/crocheting, embroidery, etc. This will be held on Tuesdays from 4:$5-5:15 PM!

BOB ROSS CLUB: On Wednesdays from 4:45-5:15 PM we will be holding a painting club! We will follow the popular painter
from the 80/90s, Bob Ross, and learn how to create beautiful canvases!

BALLOON VOLLEYBALL CLUB:We will be playing balloon volleyball on Wednesdays from 4:45-5:15 PM! We cannot wait
for this fun twist on the sport!!

COMMERCIAL CLUB: After being assigned products, our students will break into groups to come up with a good
commercial/advertisement to market that particular product! This will be held Thursdays from 4:45-5:15 PM.

STEM CLUB: Our STEM specialist will be helping our students conduct scientific experiments. These activities will be offered on
Tuesdays and Thursdays from 4:45-5:15 PM.

CAREER EXPLORATION/ GUEST SPEAKERS CLUB: This month we will be hosting guest speakers on Fridays from
2:20-3:20 PM in tandem with our Career Exploration! We are excited to learn and be inspired by others in our community!

FUN FRIDAY ROTATIONS: After a busy week, we love to have a day of fun activities! Fun Friday gives the students the option
to choose between our crafts, gym time, outside recess, games, drawings, and sometimes a special electronic game! This is held
from 4:00-5:15 PM on Fridays!

SOCIAL EMOTIONAL LEARNING CLUB: Social Emotional Learning is held on Tuesdays and Thursdays from 4:05-4:45 PM.
This curriculum is focused on enhancing the students minds, teaching them the importance of positive actions, and educating them
on taking care of their bodies and minds!



Sunset View Elementary
1520 W 600 S St. Provo, UT 84601 | 801-857-7111

Nuestro aprendizaje socioemocional se centra este mes en: Gratitud + Frustración, La regla de oro, Respeto y Amistad + Conexión.

¡Feliz
cumpleaños!

1 CAMDEN
3 HUGO
9 ALI A
9 ITZEL
28 MALIA

PRÓXIMOS EVENTOS

DEL 23 DE DICIEMBRE AL 6 DE
ENERO: VACACIONES DE

INVIERNO

CLUB CERRADO

20 DE DICIEMBRE - 6 DE
ENERO: VACACIONES DE

INVIERNO
20 DE ENERO: DÍA DE MLK

JR., NO HAY CLASES

LLEGAR A SABER

Soy Jane Erickson y soy especialista en
STEM de Americorps. Este es mi segundo
año escolar en Sunset View y, hasta ahora,
ha sido muy divertido. Actualmente asisto
a UVU, estudio Arte y Diseño y Ciencias
Familiares. También estoy en el equipo de

hip hop de UVU.

INFORMACIÓN DEL CONTACTO

Savannah Flanary
Site Coordinator
Phone: 801-857-7111
Email: sunsetview@bgcutah.org

RECURSOS PARA PADRES

Parent Handbook
Membership Handbook

Proyecto Aprender

Lunes-jueves
4:00-4:45 PM

Cada semana, ofrecemos ayuda con las tareas
durante nuestra Power Hour. ¡Se lleva a cabo

de 4:00 a 4:45 todos los lunes a jueves!

Laboratorios STEM

Lunes/miércoles
4:45-5:15 PM

Los lunes y miércoles ofrecemos un club
STEM al que pueden asistir sus hijos. ¡Se lleva

a cabo de 4:45 a 5:15!

Enriquecimiento

Lunes-jueves
4:45-5:15 PM

Viernes 2:10-3:15

¡Organizamos clubes todos los días de la
semana! De lunes a jueves ofreceremos una

selección de clubes entre los que su estudiante
puede elegir. ¡Los viernes trabajaremos en

nuestros proyectos de un mes!

Aprendizaje socioemocional: acción
positiva (prevención y
comportamiento)

Martes/Jueves
4:05-4:45

Realizamos clases de aprendizaje socioemocional
todos los martes y jueves. Este mes, nos centraremos

en la gratitud y la frustración, la regla de oro, el
respeto y la amistad/las conexiones.

https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Parent-Handbook-FY24.pdf
https://bgcutah.org/wp-content/uploads/2024/01/Membership-Handbook-FY24.pdf


ENERO
SUNSET VIEW ELEMENTARY
2025

Enfoque
socioemocional

semanal Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes

30
VACACIONES DE

INVIERNO
NO HAY PROGRAMAS

31
VACACIONES DE INVIERNO

NO HAY PROGRAMAS

1
VACACIONES DE INVIERNO

NO HAY PROGRAMAS

2
VACACIONES DE INVIERNO

NO HAY PROGRAMAS

3
VACACIONES DE INVIERNO

NO HAY PROGRAMAS

GRATITUD Y
FRUSTRACIÓN

6

VACACIONES DE
INVIERNO

NO HAY PROGRAMAS

7
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (P):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas

CLUBES: Costura
STEM

8

TIEMPO DE CÍRCULO
POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balón
de voleibol

9
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (B):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Comercial

STEM

10
CLUB DE

EXPLORACIÓN DE
CARRERAS: Oradores

invitados
VIERNES DIVERTIDOS

LA REGLA
DE ORO

13
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
CLUBES: Trivia +

Jeopardy

SIMULACRO DE INCENDIO

14
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (P):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas

CLUBES: Costura
STEM

15

TIEMPO DE CÍRCULO
POWER HOUR

CLUB: Bob Ross + Balón
de voleibol

16
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (B):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Comercial

STEM

17

CLUB DE
EXPLORACIÓN DE
CARRERAS: Oradores

invitados
VIERNES DIVERTIDOS

RESPETO

20
DÍA DE MARTIN
LUTHER KING JR.
NO HAY CLASES

NO HAY
PROGRAMAS

21
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (P):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas

CLUBES: Costura
STEM

22
TIEMPO DE CÍRCULO

POWER HOUR
CLUB: Bob Ross + Balón

de voleibol

23
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (B):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Comercial

STEM

24
CLUB DE

EXPLORACIÓN DE
CARRERAS: Oradores

invitados
VIERNES DIVERTIDOS

AMISTAD Y
CONEXIÓN

27
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
CLUBES: Trivia +

Jeopardy

28
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (P):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas

CLUBES: Costura
STEM

29
TIEMPO DE CÍRCULO

POWER HOUR
CLUB: Bob Ross + Balón

de voleibol

30
TIEMPO DE CÍRCULO

HORA DE PODER
APRENDIZAJE

SOCIOEMOCIONAL (B):
Llevarse bien con los demás

mediante acciones
socioemocionales positivas
CLUBES: Comercial

STEM

31
CLUB DE

EXPLORACIÓN DE
CARRERAS: Oradores

invitados
VIERNES DIVERTIDOS

LUNES Y MIÉRCOLES MARTES Y JUEVES VIERNES
3:20-3:30 Registro y tiempo en círculo en el
aula portátil
3:30-3:40Merienda y limpieza
3:40-4:00 Recreo
4:00-4:45 Hora de poder
4:45-5:15 Rotación de clubes y STEM
5:15-5:30 Limpieza y salida

3:20-3:30 Registro y tiempo en círculo en el aula
portátil
3:30-3:40Merienda y limpieza
3:40-4:00 Recreo
4:00-4:45 Hora de energía y aprendizaje
socioemocional: Acción positiva
4:45-5:15 2 rotaciones de clubes
5:15-5:30 Limpieza y salida

1:30-1:40 Registro y tiempo de círculo en el aula
portátil
1:40-2:10 Recreo
2:10-3:15 Proyecto mensual
3:15-3:25Merienda y limpieza
3:25-4:00 Recreo
4:00-5:15 Actividades divertidas del viernes
5:15-5:30 Limpieza y salida

Información de contacto
Savannah Flanary
Site Coordinator
Email: sunsetview@bgcutah.org
Phone: 801-857-7111



Dirección del programa: 1520 W 600 S St. Provo, UT 84601

ENERO
SUNSET VIEW
PROGRAMA DESPUÉS DE LA ESCUELA
2024-2025

Detalles de actividades y clubes de enero

Mensaje para los padres:
¡Feliz año nuevo! ¡Estamos muy emocionados de tener a sus hijos aquí con nosotros en el Boys and Girls Club!
¡Estamos ansiosos por afinar nuestras mentes, aprender a cuidarnos mejor, probar cosas nuevas y crecer juntos como
programa! El mes de enero consistirá en probar cosas nuevas, como bordado, proyectos STEM, pintura, deportes y
Jeopardy. ¡Es una época emocionante del año para establecer nuevas metas y descubrir nuevos pasatiempos! Además de
los clubes divertidos, nuestro programa tiene como objetivo enseñar respeto, amabilidad y confianza en uno mismo.

CLUBES DE TRIVIA Y JEOPARDY: ¡Nos encanta poner a prueba nuestros conocimientos y aprender cosas nuevas!
Este mes, los estudiantes podrán elegir entre un club de trivia y un juego de Jeopardy que se llevarán a cabo los lunes de
4:45 a 5:15 p. m.

CLUB DE COSTURA: ¡Enero es un momento para probar cosas nuevas! Estamos entusiasmados por aprender
diferentes actividades de bordado, como tejido, crochet, bordado, etc. ¡Esto se llevará a cabo los martes de 4:45 a 5:15 p.
m.!

CLUB BOB ROSS: ¡Los miércoles de 4:45 a 5:15 p. m. realizaremos un club de pintura! Seguiremos al pintor popular
de los años 80 y 90, Bob Ross, ¡y aprenderemos a crear hermosos lienzos!

CLUB DE VOLEIBOL CON GLOBOS: ¡Jugaremos voleibol con globos los miércoles de 4:45 a 5:15 p. m.! ¡Estamos
ansiosos por esta versión divertida del deporte!

CLUB COMERCIAL: ¡Después de que se les asignen los productos, nuestros estudiantes se dividirán en grupos para
crear un buen comercial/anuncio para promocionar ese producto en particular! Esto se llevará a cabo los jueves de 4:45 a
5:15 p. m.

CLUB STEM: Nuestro especialista STEM ayudará a nuestros estudiantes a realizar experimentos científicos. Estas
actividades se ofrecerán los martes y jueves de 4:45 a 5:15 p. m.

CLUB DE ORADORES INVITADOS: Este mes tendremos oradores invitados los viernes de 2:20 a 3:20 p. m.
¡Estamos emocionados de aprender e inspirarnos con otras personas de nuestra comunidad!

ROTACIONES DE VIERNES DIVERTIDOS: Después de una semana ajetreada, ¡nos encanta tener un día de
actividades divertidas! ¡El Viernes Divertido les da a los estudiantes la opción de elegir entre nuestras manualidades,
tiempo de gimnasio, recreo al aire libre, juegos, dibujos y, a veces, un juego electrónico especial! ¡Esto se lleva a cabo de
4:00 a 5:15 p. m. los viernes!

CLUB DE APRENDIZAJE SOCIOEMOCIONAL: El aprendizaje socioemocional se lleva a cabo los martes y jueves
de 4:05 a 4:45 p. m. ¡Este plan de estudios se centra en mejorar las mentes de los estudiantes, enseñándoles la
importancia de las acciones positivas y educándolos para que cuiden sus cuerpos y mentes!
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