Programa extracurricular en Provost

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

Semestre de otoino 2024 9 de septiembre - 12 de diciembre

Estamos muy emocionados de anunciar nuestro semestre de otofio de clubes extracurriculares en la escuela primaria Provost.
iEsperamos continuar construyendo relaciones con los jovenes, ensefiarles nuevas habilidades que puedan ayudarlos en el
futuro y verlos convertirse en futuros lideres!

Si ha realizado clubes extracurriculares con nosotros antes, tenga en cuenta que ha habido algunos cambios con el calendario.
Los clubes funcionaran de lunes a jueves de 3:15 a 5:15 p. m. Este aiio no habra clubes los viernes.

INFORMACION DE REGISTRO

Las inscripciones se realizaran digitalmente. El martes 27 de agosto, recibird un correo electrénico alrededor de las 7:00 a. m.
con un enlace al formulario de inscripcion para Provost del Boys & Girls Club. Este formulario le permitird completar
informacion sobre su estudiante y opciones para sus 5 clubes preferidos. Si no completa este formulario, su(s) estudiante(s) no
seran registrados en el programa. Una vez enviado, el formulario marcara el tiempo. Agregaremos estudiantes a los clubes de
acuerdo con la marca de tiempo en el formulario de Google. Si no recibe su primera opcién, automdaticamente analizaremos su
segunda opcién y luego la tercera y asi sucesivamente. No estara registrado en un club hasta que reciba un correo electrénico
que indique que su estudiante ingresé a ese club. Si no recibe un correo electrénico indicando que estd en ese club, entonces el
club estaba lleno cuando envié su formulario de Google. Podemos hacer esto porque no se cobra ninguna tarifa por estar en
clubes. Completar el formulario de inscripcién no garantiza gue su estudiante ingrese a los clubes.

Debido a la gran demanda de clubes, su estudiante solo sera registrado en UN club durante las inscripciones. Habra una
pregunta en el formulario que le preguntara si desea que su estudiante sea considerado para un segundo club. Si los clubes
tienen espacio, su estudiante serd registrado en un segundo club y recibird un correo electrénico o una llamada telefénica de
nuestra parte. También tendremos una lista de espera para los clubes que se llenen y, en caso de que haya un lugar disponible,
se lo haremos saber.

Si su estudiante se inscribe en un club y falta a ese club mas de dos veces seguidas, sin que uno de los padres nos informe que
se ausentard ese dia, lo reemplazaremos con otro estudiante. Si estdn enfermos o nos avisas por correo electrénico que no
estardn ese dia, se guardara su espacio. De esa manera no desperdiciamos espacio con estudiantes que no quieren estar en
clubes.

NUEVO ELEMENTO DEL PROGRAMA

Notaras Accidn Positiva en nuestro calendario de este afio en el calendario adjunto. Es un programa basado en evidencia que
se integra en actividades extracurriculares para crear un ambiente positivo durante todo el programa, un ambiente que alienta
a los estudiantes a hacer lo mejor que pueden y ser lo mejor que pueden. Accidn Positiva ensefa conceptos de la vida real que
ayudan a los estudiantes a sentirse bien consigo mismos. Este programa se ejecuta diariamente con nuevos temas cada
semana.

SMART Moves también se ejecutara este semestre los martes solo durante el semestre de otofio. Es un conjunto de programas
especificos alineados con Boys and Girls Clubs en todo el pais disefiados para ayudar a los nifios a desarrollar actitudes y
habilidades saludables para la toma de decisiones.
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NUEVA INFORMACION DE RECOGIDA

Con el nuevo afio también llega personal nuevo. Con esto, necesitaremos que todos los padres traigan una identificacion para
recoger y asegurarse de agregar a cualquier persona que pueda recoger al nifio a su registro. Hacemos esto para garantizar la
seguridad de todos los estudiantes y sus familias.

jEstamos muy emocionados de trabajar con todos ustedes y esperamos que sea un afio increible!

OPCIONES DEL CLUB DEL SEMESTRE DE OTONO

Viaja por el mundo
P iUnase a nosotros mientras viajamos por el mundo sin tener que salir de |a habitacién! Cada semana, nos sumergiremos en
.’% un pais diferente, exploraremos sus maravillas, crearemos artesanias increibles, probaremos deliciosas delicias y jugaremos
? juegos divertidos de esa tierra. Ya sea que estemos haciendo origami japonés, comiendo baguettes francesas o bailando
ritmos brasilefios, siempre hay algo emocionante por descubrir. jToma tu pasaporte y preparate para explorar, creary
divertirte con amigos!

Grados: 1-3 Dia: lunes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 10

™ p A’ MdsicayDanza
. ol iEres un genio creativo! Si te encanta cantar, bailar o hacer musica, jeste club es para ti! En el club de musica y baile leemos
n cuentos y jugamos divertidos juegos de baile creativos, aprendemos a cantar canciones y hacer musica de muchas maneras
diferentes.

Grados: K-2 Dia: lunes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20
iReglas de la ciencia!

¢ Estads listo para sumergirte en un mundo de experimentos asombrosos y descubrimientos alucinantes? jEn Science Rules
Club, te convertirds en un cientifico loco que mezclara pociones, creara reacciones quimicas geniales y explorara el lado

- salvaje de la ciencia! jPodras utilizar equipos de laboratorio geniales y convertirte en un experto resolviendo misterios
cientificos!
Grados: 1-3 Dia: lunes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20
De coser

Aprenderas habilidades basicas de costura. Comenzaremos aprendiendo a controlar y enhebrar la maquina. Haremos una
bolsa de trigo, una funda de almohada y un delantal la primera mitad del afio. Algunos también podrian empezar a hacer
pantalones de pijama. Si eliges volver a coser en enero, haras pantalones de pijama, bufanda, bolso reversible y, si hay
tiempo, un animal de peluche o una almohada. Si has estudiado costura en afios anteriores, haras cosas similares.

Group 1 Grados: 4-6 Dia: lunes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 10
Group 2 Grados: 4-6 Dia: miércoles  Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 10

contar historias
Imaginese escribir historias en las que los dragones vuelan, se abren portales secretos y los héroes salvan el dia. Aprenderas
trucos geniales para hacer que tus historias cobren vida y como contarlas de una manera que sorprenda a tus amigos y

S <— >  familiares. Unase a nosotros si estd listo para sumergirse en un mundo de creatividad, convertirse en un maestro narradory
crear historias inolvidables que dejaran a todos fascinados. jjCoge tus boligrafos y comencemos a contar esos cuentos
magicos!!

Grados: 3-6 Dia: lunes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15
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iHazlo!

iHola, creadores astutos! ¢ Listo para convertir tus ideas mas locas en proyectos increibles? En jHazlo! Club, puedes dar rienda
suelta a tu creatividad y crear todo tipo de cosas interesantes. El club Make It es una oportunidad fantastica para que los
artistas jovenes exploren su creatividad y perfeccionen sus habilidades artesanales. Ven a cortar, pegar, colorear y disefiar
todas las manualidades nuevas con nosotros. jEste es el lugar donde tu imaginacion puede volar!

Grados: K-2 Dia: martes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20

Introduccion al teatro

iExplora el maravilloso mundo del teatro en esta divertida clase de introduccion! Aprende a actuar, cantar y bailar a través de
divertidos juegos y actividades teatrales. Si quieres brillar en el centro de atencidn, ganar mas confianza, hacer muchos
amigos y amar el teatro, jeste club es para ti!

Grados: 1-3 Dia: martes Tiempo: 3:15-5:15 pm Limite: 20

iOrden en la Corte!

iSé el centro de atencién como jueces, abogados e incluso testigos en emocionantes historias de crimenes llenas de accion!
Sumérgete en salvajes dramas judiciales, descubre secretos y trabaja en equipo para resolver el caso. Cada semana, abordaras
un nuevo caso, te enfrentards a tus amigos en juicios épicos y veras si puedes descubrir la verdad. iEs tu oportunidad de jugar
al detective, pensar como un abogado y experimentar la emocion del juicio! Asi que toma tu mazo y... iOrden en la cancha!

Grados: 3-6 Dia: martes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

Dungeons and Dragons

iLlamando a todos los jévenes aventureros! Unase a nuestro club de Dragones y Mazmorras para realizar misiones magicas,
héroes valientes y diversion épica con amigos. Resuelve acertijos, toma decisiones y deja brillar tu creatividad. Da rienda
suelta a tu imaginacion y conviértete en un héroe de tu propia historia: jUnete a nosotros hoy!

Grados: 4-6 Dia: martes Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

iConstruyelo! (Lego)

=. jHola amantes de LEGO! ¢Listo para llevar tus habilidades de construccion de ladrillos al siguiente nivel? En jConstruyelo!
Club, te sumergiras en un mundo de creatividad infinita y construiras todo tipo de cosas increibles con ladrillos LEGO.
Tenemos toneladas de ladrillos LEGO y fantasticos desafios de construccion que te permitirdn mostrar tu imaginacioén y tus
habilidades de construccion. Apilemos, rompamos y construyamos nuestro camino hacia increibles aventuras, jun ladrillo a la
vez!

Grados: 1-3 Dia: miércoles Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20

bailalo

Entonces, ¢te encanta bailar? En el club Dance it Up, aprende los conceptos basicos de calentar y cuidar tu cuerpo,
coreografiar y crear piezas de baile, iy saber dominarlo en el escenario! jAprenderas 3 bailes diferentes (contemporaneo, hip
hop y teatro musical) para presentarlos y exhibirlos mas adelante durante el afio!

Grados: 3-6 Dia: miércoles Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

Héroes legendarios

éListo para embarcarte en aventuras épicas con dioses, monstruos y héroes legendarios? iEn Legendary Heroes Club, te
sumergiras en los asombrosos mundos de la mitologia griega y romana y te convertirds en un héroe por derecho propio!
Podras crear artesanias increibles, como mascaras miticas, escudos encantados y pergaminos épicos que dan vida a estos
cuentos antiguos. Unase a nosotros para misiones épicas, manualidades creativas e historias que lo transportaran a mundos
magicos. iCoge tu espada y tu escudo (o simplemente tu imaginacién) y seamos leyendas juntos!

Grados: 1-3 Dia: miércoles Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20
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Baloncesto matematicos

Ven a aprender sobre jugadores de baloncesto legendarios como Michael Jordan y LeBron James en un juego de mesa de
matematicas centrado en el baloncesto. Descubrirds cdmo se usan las matematicas en los deportes, como calcular
porcentajes de tiro, analizar estadisticas de jugadores e incluso crear tus propias estrategias ganadoras. Es el mate perfecto
para hacer que las matematicas sean divertidas y ver como son parte del juego que amas. Math Hoops no es un juego de
baloncesto fisico. Se trata de dados, trabajo en equipo y diversion. jAsi que ponte los tennis y preparate para hacer de las
matematicas tu MVP!

Grados: 3-6 Dia: miércoles Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

club de detectives

¢Listo para convertirte en un detective de primer nivel y resolver misterios alucinantes? jEn Detective Club, te sumergiras en
casos emocionantes, descifraras cddigos secretos y desbloquearas pistas para descubrir la verdad! Unase a nosotros en
aventuras misteriosas llenas de accion, donde cada encuentro es una nueva oportunidad para perfeccionar sus habilidades y
convertirse en el mejor solucionador de crimenes.

pe

Grados: 1-3 Dia: jueves Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20

Teatro antiguo
o ?; + Eneste club, dominaras técnicas de actuacion, aprenderas bailes y ensayards para una obra en la presentacion del club. Si
ig estas interesado en hacer una audicion para el musical de la escuela este afio, este es un excelente club para prepararte y
mejorar tus habilidades. Ya sea que hayas actuado antes o que sea tu primera vez, hay un lugar para que brilles.

Grados: 4-6 Dia: jueves Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

Baile en linea

¢ Estas listo para festejar con la sefiorita Griggs? Los estudiantes aprenderan varios bailes en linea diferentes a lo largo del
semestre y luego los presentaran en nuestra exhibicién después de clases. Este es un club relajado, divertido y sin estrés para
ayudar a los estudiantes a salir de su zona de confort (y hacer buen ejercicio). iiBAILEMOS!!

Grados: 1-3 Dia: jueves Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 15

® A es para artistas
/ ¢Listo para dar rienda suelta a tu imaginacion y crear fabulosas obras de arte? jEste es el club para ti! Juntos, nos
sumergiremos en un mundo de colores, formas y proyectos artisticos tnicos. Unase a nosotros para explorar su lado creativo,
‘ hacer nuevos amigos y convertir sus suefios artisticos en realidad. Los estudiantes exploraran diferentes técnicas artisticas
utilizando una amplia variedad de medios creativos. jLas posibilidades son infinitas! Busca tus pinceles y lapices:
ipongdamonos a pintar, dibujar y crear!

Grados: 1-3 Dia: jueves Tiempo: 3:15 - 5:15 pm Limite: 20

ASL (lenguaje de signos americano)

El lenguaje de sefias es una forma increible de comunicarse sin hablar y es el Unico idioma en el mundo que no se habla en
voz alta. En ASL Club, aprenderd a pronunciar frases divertidas, jugar juegos de lenguaje de sefias y explorar cémo la cultura
sorda celebra la creatividad y la comunidad. Unase a nosotros para hacer nuevos amigos, aprender un nuevo idioma y adquirir
una nueva comprension sobre la inclusion.

Grados: 3-6 Dia: jueves Tiempo: 3:15- 5:15 pm Limite: 15
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