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Hi My name is Eden Merrill and I’ve
been working for the Boys and Girls Club
for about a year now. I’m from Sandy,
Utah and I’m a student at BYU studying
Exercise and Wellness. I eventually want

to go into Social Work and go into
therapy. I’m seriously so grateful that I
get to spend every day with these kids

because I think they’re amazing and I love
spending time with them!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah
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Contact Information:
Savannah Flanary - Site Coordinator

Phone: 801-857-7111
Email: sunsetview@bgcutah.org

Project Learn
M-Th @ 4:20 PM

We hold Power Hour Monday- Thursday
where we help with homework, hold our
reading program, and provide board

games and books for the kids.

STEM Labs
Fridays @ 3 PM

Our main STEM activity every week is
held on Friday. This month we will be learning
about photosynthesis and the water cycle!

Enrichment
M-Th @ 4:40 PM

We run enrichment clubs Monday-Friday.
This month our Clubs will include art,
language, karaoke, Around the World,

careers, and armor building!

SEL (Social Emotional Learning)
M-Th @ 3:50 PM

We will be introducing the curricula of
Positive Action. This month we will be
focusing on our Prevention and Behavior
lessons surrounding Improving Yourself

Continually Using Soc/Em Positive Action,
Getting Better with the Big Things, Your Mind,

Power and Energy, and Post Surveys.

The mission of the Boys & Girls Clubs of Utah County is to inspire and enable all
young people, especially those who need us most, to realize their full potential as

productive and responsible citizens and leaders.

OUR SEL FOCUS THIS MONTH: IMPROVING ME & POST SURVEYS

http://www.instagram.com/bgcutah
http://www.facebook.com/BGCUtah
mailto:sunsetview@bgcutah.org


APRIL SUNSET VIEW
AFTER SCHOOL PROGRAM

2023-2024

SEL Weekly
Focus Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

1

SPRING BREAK
NO SCHOOL

2

SPRING BREAK
NO SCHOOL

3

SPRING BREAK
NO SCHOOL

4

SPRING BREAK
NO SCHOOL

5

SPRING BREAK
NO SCHOOL

IMPROVING
ME

8

POWERHOUR

CLUBS:
CAREERS CLUB

ART CLUB

9

POWERHOUR

POSITIVE ACTION (P):
Improving Yourself Continually

Using Soc/Em Positive Action &

Getting Better with the Big Things

CLUBS:
KARAOKE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

10

POWERHOUR

CLUBS:
ARMOR BUILDING CLUB

ART CLUB

11
POWERHOUR

POSITIVE ACTION: (B)
Improving Yourself Continually

Using Soc/Em Positive Action &

Your Mind

CLUBS:
LANGUAGE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

12
READ ALOUD

STEM:
Photosynthesis

FUN FRIDAY ROTATIONS

NO SCHOOL
NO PROGRAM

IMPROVING
ME

15

POWERHOUR

CLUBS:
CAREERS CLUB

ART CLUB

16
POWERHOUR

POSITIVE ACTION: (P)3
Improving Yourself Continually

Using Soc/Em Positive Action &

Power and Energy

CLUBS:
KARAOKE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

17

POWERHOUR

CLUBS:
ARMOR BUILDING CLUB

ART CLUB

18
POWERHOUR

POSITIVE ACTION: (B)
Improving Yourself Continually

Using Soc/Em Positive Action &

Getting a Bigger, Better Picture

CLUBS:
LANGUAGE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

19

READ ALOUD

STEM:
Water Cycle

FUN FRIDAY ROTATIONS

POST
SURVEYS

22

POWERHOUR

CLUBS:
CAREERS CLUB

ART CLUB

23
POWERHOUR

POSITIVE ACTION: Post
Surveys

CLUBS:
KARAOKE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

24

POWERHOUR

CLUBS:
ARMOR BUILDING CLUB

ART CLUB

25
POWERHOUR

POSITIVE ACTION: Post
Surveys

CLUBS:
LANGUAGE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

26
READ ALOUD

STEM:
Water Cycle

FUN FRIDAY ROTATIONS

29
POWERHOUR

CLUBS:
CAREERS CLUB

ART CLUB

30
POWERHOUR

CLUBS:
KARAOKE CLUB

AROUND THE WORLD CLUB

DAILY SCHEDULE
MONDAY - THURSDAY FRIDAY

3:15 - 3:50 PM: Check in, Snack, Recess
3:50 - 4:20 PM: Positive Action/SEL
4:20 - 4:40 PM: PowerHour
4:40 - 5:20 PM: Club/Activity Rotations
5:20 - 5:30 PM: Clean Up & Pick Up

1:30 - 2:00 PM: Check in, Recess
2:00 - 2:40 PM: STEM Rotation
2:40 - 3:20 PM: READ ALOUD Rotation
3:20 - 4:00 PM: Snack & Recess
4:00 - 5:15 PM: Fun Friday Rotations
5:15 - 5:30 PM: Clean Up & Pick Up

CONTACT INFO
Savannah Flanary
Site Coordinator

Email: sunsetview@bgcutah.org
Phone: 801-857-7111

Program Address: 1520 W 600 S St Provo UT, 84601



April Club & Activity Details

Message to Parents:
We are super excited to have your kids here with us at the Boys and Girls Club! The month of April will consist of art, learning about
different careers, karaoke, an Around the World Project, learning a new language, and building suits of armor, educating ourselves
with scientific experiments, and reading a popular book series together! We cannot wait to tune our minds, better learn to take care
of ourselves, and grow together as a program! We aim to teach respect, kindness, and self confidence!

Art Club: Our Art Club this month will be offered on Monday and Wednesdays from 4:20-5:20. The kids will be given the
opportunity to explore different forms of art, use their hands and minds to create, and help build an environment of creativity.

Around the World Club: This month we will encourage students to learn about another country of their choice. We will give
packets for them to use as a research guide! We’re super excited to see what they choose! This will be held on Tuesdays this
month from 4:20-5:20!

Armor Building Club: Our Armor Building Club will be held Wednesdays from 4:20-5:30! The students will be learning about
medieval times, and study how to create suits of armor out of cardboard. We can’t wait to see their creativity!

Careers Club: We are excited to teach the kids about different career options. We will be having guest speakers come every
Monday from 4:20-5:20 to talk about what they do! In the past, we have hosted firefighters, police officers, music teachers, and
doctors!

Language Club: Our Language Club will be held on Thursdays this month from 4:20-5:20. The students will work together to
learn a new language!

Karaoke Club: On Tuesdays this month from 4:20-5:20 we will have a karaoke club where the kids can show off their awesome
voices!

STEM Club: Our STEM specialist will be helping our students conduct scientific experiments. This month we will be learning about
photosynthesis and the water cycle! These activities will be held on Fridays from 2:00-2:40!

Read Aloud Club: Every Friday from 2:40-3:20 we will be having a Read Aloud Club! Staff and students will read out loud from a
voted-on book! We can’t wait to improve our minds through reading together often!

Fun Friday Rotations: After a busy week, we love to have a day of fun activities! Fun Friday gives the students the option to
choose between our crafts, gym time, outside recess, games, drawings, and sometimes a special electronic game!
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Hola, mi nombre es Eden Merrill y
trabajo para Boys and Girls Club desde
hace aproximadamente un año. Soy de
Sandy, Utah y soy estudiante en BYU y
estudio Ejercicio y Bienestar. Con el

tiempo quiero dedicarme a Trabajo Social
y hacer terapia. En serio, estoy muy

agradecida de poder pasar todos los días
con estos niños porque creo que son

increíbles y ¡me encanta pasar tiempo con
ellos!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah
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Información del contacto:
Savannah Flanary - Coordinadora del sitio

Teléfono: 801-857-7111
Correo electrónico:

sunsetview@bgcutah.org

Proyecto de aprendizaje
Lunes a jueves a las 4:20 PM

Celebramos Power Hour de lunes a jueves
donde ayudamos con la tarea, mantenemos nuestro
programa de lectura y proporcionar comida, juegos y

libros para los niños.

STEM Labs
Viernes a las 3 PM

Nuestra principal actividad STEM cada semana es
celebrado el viernes. ¡Este mes aprenderemos sobre

la fotosíntesis y el ciclo del agua!

Enriquecimiento
Lunes a Jueves a las 4:40 PM.

Dirigimos clubes de enriquecimiento de lunes
a viernes.¡Este mes nuestros clubes incluirán
arte, idiomas, karaoke, la vuelta al mundo,
carreras y construcción de armaduras!

SEL (Aprendizaje Socioemocional)
Lunes a Jueves a las 3:50 PM

Estaremos presentando los planes de estudio de
Acción Positiva. Este mes nos centraremos en

nuestras lecciones de Prevención y Comportamiento
sobre cómo mejorarse continuamente utilizando la
acción positiva Soc/Em, cómo mejorar con las cosas

importantes, su mente, poder y energía, y las
encuestas posteriores.

La misión de Boys & Girls Clubs del condado de Utah es inspirar y permitir que
todos los jóvenes, especialmente aquellos que más nos necesitan, alcancen su
máximo potencial como ciudadanos y líderes productivos y responsables.

NUESTRO ENFOQUE EN YO ESTE MES: MEJORANDO Y POST ENCUESTAS

http://www.instagram.com/bgcutah
http://www.facebook.com/BGCUtah


ABRIL SUNSET VIEW
DESPUÉS DEL PROGRAMA ESCOLAR

2023-2024

SEL ENFOQUE
SEMANAL LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

1

VACACIONES DE
PRIMAVERA

NO HAY CLASES

2

VACACIONES DE
PRIMAVERA

NO HAY CLASES

3

VACACIONES DE
PRIMAVERA

NO HAY CLASES

4

VACACIONES DE
PRIMAVERA

NO HAY CLASES

5

VACACIONES DE
PRIMAVERA

NO HAY CLASES

MEJORANDO-
ME

8

HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CARRERAS

CLUB DE ARTE

9

HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA (P): Decirse
la verdad usando la acción

positiva Soc/Em y comenzar con
la verdad

CLUBS:
CLUB DE KARAOKE

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

10

HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CONSTRUCCIÓN DE

ARMADURAS
CLUB DE ARTE

11

HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA (B)
Decirse la verdad usando la
acción positiva Soc/Em y
comenzar con la verdad

CLUBS:
CLUB DE IDIOMAS

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

12

LEER EN VOZ ALTA

PROVENIR:
Fotosíntesis

ROTACIONES
DIVERTIDAS DE LOS

VIERNES

NO

MEJORANDO-
ME

15

HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CARRERAS

CLUB DE ARTE

16
HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA: (P)
Decirse la verdad usando la
acción positiva Soc/Em y
comenzar con la verdad

CLUBS:
CLUB DE KARAOKE

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

17

HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CONSTRUCCIÓN DE

ARMADURAS
CLUB DE ARTE

18
HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA: (B) Decirse
la verdad usando la acción

positiva Soc/Em y comenzar con
la verdad

CLUBS:
CLUB DE IDIOMAS

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

19
LEER EN VOZ ALTA

PROVENIR:
EL CICLO DEL AGUA

ROTACIONES
DIVERTIDAS DE LOS

VIERNES

CORREO
ENCUESTAS

22
HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CARRERAS

CLUB DE ARTE

23
HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA: Publicar
encuestas

CLUBS:
CLUB DE KARAOKE

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

24

HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CONSTRUCCIÓN DE

ARMADURAS
CLUB DE ARTE

25
HORA DE ENERGÍA

ACCIÓN POSITIVA:Publicar
encuestas

CLUBS:
CLUB DE IDIOMAS

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

26
LEER EN VOZ ALTA

PROVENIR:
EL CICLO DEL AGUA

ROTACIONES
DIVERTIDAS DE LOS

VIERNES

29
HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE CARRERAS

CLUB DE ARTE

30
HORA DE ENERGÍA

CLUBS:
CLUB DE KARAOKE

CLUB ALREDEDOR DEL
MUNDO

HORARIO DIARIO
LUNES - JUEVES VIERNES

3:15 - 3:50 PM: Check in, Merienda, Receso
3:50 - 4:20 PM.: Acción positiva/SEL
4:20 - 4:40 PM.: Hora del poder
4:40 - 5:20 PM: Rotaciones de clubes/actividades
5:20 - 5:30 PM.: limpieza y recogida

1:30 - 2:00 PM: Registro, Receso
2:00 - 2:40 PM.: Rotación STEM
2:40 - 3:20 PM: LEER EN VOZ ALTA Rotación
3:20 - 4:00 PM: Refrigerio y recreo
4:00 - 5:15 PM.: Rotaciones divertidas de los viernes
5:15 - 5:30 PM.: limpieza y recogida

DATOS DE CONTACTO
Savannah Flanary

Coordinadora de sitio
Correo electrónico: sunsetview@bgcutah.org

Teléfono: 801-857-7111

Dirección del programa: 1520 W 600 S St Provo UT, 84601



ABRIL DETALLES DEL CLUB Y ACTIVIDAD

Mensaje a los padres:
¡Estamos muy emocionados de tener a sus hijos aquí con nosotros en el Boys and Girls Club! ¡El mes de abril consistirá en arte,
aprender sobre diferentes carreras, karaoke, un Proyecto Alrededor del Mundo, aprender un nuevo idioma y construir armaduras,
educarnos con experimentos científicos y leer juntos una serie de libros populares! ¡Estamos ansiosos por sintonizar nuestras
mentes, aprender mejor a cuidarnos y crecer juntos como programa! ¡Nuestro objetivo es enseñar respeto, amabilidad y confianza
en uno mismo!

Club Alrededor del Mundo: Este mes animaremos a los estudiantes a aprender sobre otro país de su elección. ¡Les daremos
paquetes para que los utilicen como guía de investigación! ¡Estamos muy emocionados de ver qué eligen! ¡Esto se llevará a cabo
los martes de este mes de 4:20 a 5:20!

Club de construcción de armaduras: ¡Nuestro club de construcción de armaduras se llevará a cabo los miércoles de 4:20 a 5:30!
Los estudiantes aprenderán sobre la época medieval y estudiarán cómo crear armaduras con cartón. ¡Estamos ansiosos por ver su
creatividad!

Club de Carreras: Estamos entusiasmados de enseñarles a los niños sobre diferentes opciones profesionales. ¡Tendremos
oradores invitados todos los lunes de 4:20 a 5:20 para hablar sobre lo que hacen! ¡En el pasado, hemos recibido a bomberos,
policías, profesores de música y médicos!

Club de idiomas: Nuestro club de idiomas se llevará a cabo los jueves de este mes de 4:20 a 5:20. ¡Los estudiantes trabajarán
juntos para aprender un nuevo idioma!

Club de Karaoke: ¡Los martes de este mes de 4:20 a 5:20 tendremos un club de karaoke donde los niños podrán mostrar sus
increíbles voces!

Club STEM: Nuestro especialista en STEM ayudará a nuestros estudiantes a realizar experimentos científicos. ¡Este mes
aprenderemos sobre la fotosíntesis y el ciclo del agua! ¡Estas actividades se llevarán a cabo los viernes de 2:00 a 2:40!

Club de lectura en voz alta: ¡Todos los viernes de 2:40 a 3:20 tendremos un club de lectura en voz alta! ¡El personal y los
estudiantes leerán en voz alta un libro votado! ¡Estamos ansiosos por mejorar nuestras mentes leyendo juntos con frecuencia!

Rotaciones divertidas de los viernes: después de una semana ocupada, ¡nos encanta tener un día de actividades divertidas!
¡Fun Friday les da a los estudiantes la opción de elegir entre nuestras manualidades, tiempo en el gimnasio, recreo al aire libre,
juegos, dibujos y, a veces, un juego electrónico especial!
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