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March Club & Activity Details

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY
Message to Parents:
We are super excited to be kicking off 2024 with the Boys and Girls Club! The month of March will consist of art, animals, learning
about exercise and wellness, moving our bodies through dance, teaching ourselves new games, educating ourselves with scientific
experiments, and reading a popular book series together! We cannot wait to tune our minds, better learn to take care of ourselves,
and grow together as a program! We aim to teach respect, kindness, and self confidence!

Art Club: Our Art Club this month will be offered on Monday and Wednesdays from 4:20-5:20. The kids will be given the
opportunity to explore different forms of art, use their hands and minds to create, and help build an environment of creativity.

Draw and Learn Club: This month we will be learning fun facts about different animals and then learn to draw them! We're super
excited to get creative and learn some cool facts! This will be held on Mondays and Wednesdays from 4:20-5:30!

Dance Club: Our Dance Club will be held Tuesdays and Thursdays this month from 4:20-5:20. The students will be encouraged to
be active through dancing and vibing to some popular hits!

Exercise and Wellness Club: Overall wellness and health is so important to nourish! A new addition to the program is our
Exercise and Wellness Specialist! She will be teaching the students how we can help improve our mental wellness through physical
exercise and sports! This club will be held Tuesdays and Thursdays 4:20-5:20.

Tapple Club: Our Tapple Club will be held on Thursdays this month from 4:20-5:20. The students will learn this fun game and
learn to think quickly on their feet!

STEM Club: Our STEM specialist will be helping our students conduct scientific experiments. This month we will be making
Hovercrafts, learning about camouflaging butterflies, racing balloons, and much more!. These activities will be held on Fridays from
2:00-2:40!

Read Aloud Club: Every Friday from 2:40-3:20 we will be having a Read Aloud Club! Staff and students will read out loud from a
voted-on book! We can’t wait to improve our minds through reading together often!

Fun Friday Rotations: After a busy week, we love to have a day of fun activities! Fun Friday gives the students the option to
choose between our crafts, gym time, outside recess, games, drawings, and sometimes a special electronic game!
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The mission of the Boys & Girls Clubs of Utah County is to inspire and enable all
young people, especially those who need us most, to realize their full potential as
productive and responsible citizens and leaders.

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

Hi My name is Eden Merrill and I’ve
been working for the Boys and Girls Club
for about a year now. I’'m from Sandy,
Utah and I’m a student at BY U studying
Exercise and Wellness. I eventually want
to go into Social Work and go into
therapy. I’'m seriously so grateful that I
get to spend every day with these kids
because I think they’re amazing and I love

spending time with them!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah
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CLUB CLOSED
15-18 MARCH

Contact Information:
Savannah Flanary - Site Coordinator
Phone: 801-857-7111
Email: sunsetview@bgcutah.org

Project Learn
M-Th @ 4:20 PM

We hold Power Hour Monday- Thursday
where we help with homework, hold our
reading program, and provide board
games and books for the kids.

STEM Labs
Fridays @ 3 PM

Our main STEM activity every week is
held on Friday. This month we will be doing
various experiments, including balloon rockets
and hovercrafts!

Enrichment
M-Th @ 4:40 PM

We run enrichment clubs Monday-Friday.
This month our Clubs will include art,
draw and learn, dance, exercise &
wellness, and games!

SEL (Social Emotional Learning)
M-Th @ 3:50 PM

We will be introducing the curricula of
Positive Action. This month we will be
focusing on our Prevention and Behavior
lessons surrounding “My Truest Self” and
“Improving Me”. Lessons include: Telling
yourself the truth using Soc/Em Positive
Action, Starting Out with the Truth, Your Own
Truth, What's Real and What Isn t, Improving
Yourself Continually Using Soc/Em Positive
Action, and Believing We Can Do More.
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DATOS DE CONTACTO

Savannah Flanary
Coordinadora de sitio
Correo electrénico: sunsetview@bgcutah.org
Teléfono: 801-857-7111

Direccién del programa: 1520 W 600 S St Provo UT, 84601




MARZO DETALLES DEL CLUB Y ACTIVIDAD

Mensaje a los padres:

jEstamos muy emocionados de comenzar el 2024 con el Boys and Girls Club! jEI mes de marzo consistira en arte, animales,
aprender sobre ejercicio y bienestar, mover nuestros cuerpos a través de la danza, aprendernos nuevos juegos, educarnos con
experimentos cientificos y leer juntos una serie de libros populares! jEstamos ansiosos por sintonizar nuestras mentes, aprender
mejor a cuidarnos y crecer juntos como programa! jNuestro objetivo es ensefar respeto, amabilidad y confianza en uno mismo!

Club de Arte: Nuestro Club de Arte de este mes se ofrecera los lunes y miércoles de 4:20 a 5:20. Los nifios tendran la oportunidad
de explorar diferentes formas de arte, usar sus manos y mente para crear y ayudar a construir un ambiente de creatividad.

Club Draw and Learn: jEste mes aprenderemos datos divertidos sobre diferentes animales y luego aprenderemos a dibujarlos!
jEstamos muy emocionados de ser creativos y aprender algunos datos interesantes! jEsto se llevara a cabo los lunes y miércoles
de 4:20 a 5:30!

Club de baile: Nuestro club de baile se llevara a cabo los martes y jueves de este mes de 4:20 a 5:20. {Se animara a
los estudiantes a ser activos bailando y vibrando con algunos éxitos populares!

Club de ejercicio y bienestar: |Es muy importante nutrir el bienestar y la salud en general! {Una nueva incorporacion al
programa es nuestro especialista en ejercicio y bienestar! jElla ensefiara a los estudiantes como podemos ayudar a mejorar
nuestro bienestar mental a través del ejercicio fisico y el deporte! Este club se llevara a cabo los martes y jueves de 4:20 a 5:20.

Club Tapple: Nuestro Club Tapple se llevara a cabo los jueves de este mes de 4:20 a 5:20. jLos estudiantes aprenderan este
divertido juego y aprenderan a pensar rapidamente!

Club STEM: Nuestro especialista en STEM ayudara a nuestros estudiantes a realizar experimentos cientificos. jEste mes
haremos aerodeslizadores, aprenderemos como camuflar mariposas, competir con globos y mucho mas! jEstas actividades se
llevaran a cabo los viernes de 2:00 a 2:40!

Club de lectura en voz alta: jTodos los viernes de 2:40 a 3:20 tendremos un club de lectura en voz alta! |El personal y los
estudiantes leeran en voz alta un libro votado! jEstamos ansiosos por mejorar nuestras mentes leyendo juntos con frecuencia!

Rotaciones divertidas de los viernes: después de una semana ocupada, jnos encanta tener un dia de actividades divertidas!
iFun Friday les da a los estudiantes la opcién de elegir entre nuestras manualidades, tiempo en el gimnasio, recreo al aire libre,
juegos, dibujos y, a veces, un juego electronico especial!
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SERVICES

BOYS & GIRLS CLUBS
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La mision de Boys & Girls Clubs del condado de Utah es inspirar y permitir que
todos los jovenes, especialmente aquellos que mas nos necesitan, alcancen su
maximo potencial como ciudadanos y lideres productivos y responsables.

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

ENFOQUE EN YO ESTE MES: LLEVARSE CON LOS DEMAS Y CON MI YO MAS VERDADERO

Hola, mi nombre es Eden Merrill y
trabajo para Boys and Girls Club desde
hace aproximadamente un afio. Soy de
Sandy, Utah y soy estudiante en BYU y

estudio Ejercicio y Bienestar. Con el
tiempo quiero dedicarme a Trabajo Social

y hacer terapia. En serio, estoy muy
agradecida de poder pasar todos los dias

con estos niflos porque creo que son

increibles y jme encanta pasar tiempo con
ellos!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah
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CERRADO
15-18 MARZO

Informacion del contacto:
Savannah Flanary - Coordinadora del sitio
Teléfono: 801-857-7111
Correo electronico:
sunsetview@bgcutah.org

Proyecto de aprendizaje
Lunes a jueves a las 4:20 PM

Celebramos Power Hour de lunes a jueves
donde ayudamos con la tarea, mantenemos nuestro
programa de lectura y proporcionar comida, juegos y
libros para los nifios.

STEM Labs
Viernes a las 3 PM

Nuestra principal actividad STEM cada semana es
celebrado el viernes. jEste mes haremos varios
experimentos, incluidos cohetes con globos y
aerodeslizadores!

Enriquecimiento
Lunes a Jueves a las 4:40 PM.

Dirigimos clubes de enriquecimiento de lunes

a viernes. jEste mes nuestros clubes incluiran

arte, invencion, danza, ejercicio y bienestar, y
espectaculos de talentos!

SEL (Aprendizaje Socioemocional)
Lunes a Jueves a las 3:50 PM

Estaremos presentando los planes de estudio de
Accion Positiva. Este mes nos centraremos en
nuestras lecciones de Prevencion y Comportamiento
en torno a “Mi verdadero yo” y “Mejorarme”. Las
lecciones incluyen: Decirse la verdad usando la
accion positiva Soc/Em, comenzar con la verdad, su
propia verdad, qué es real y qué no, mejorarse
continuamente usando la accion positiva Soc/Em y
creer que podemos hacer mas.
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