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January Club & Activity Details

Message to Parents:

We are super excited to be kicking off 2024 with the Boys and Girls Club! The month of January will consist of crafts,
comic book designs, learning about exercise and wellness, creating and solving mind puzzles, learning how to play
board games, educating ourselves with our Solar System, and reading a popular book series together! We cannot wait
to tune our minds, better learn to take care of ourselves, and grow together as a program! We aim to teach respect,
kindness, and self confidence!

Craft Club: Our Craft Club this month will be held on Monday and Wednesdays from 4:20-5:20. The kids will be given
the opportunity to explore different forms of art, use their hands and minds to create, and help build an environment of
creativity.

Comic Book Club: Comic Book Club will cover formatting, design, and creation of the student’s very own comic book.
Students will also be taught fun exercises that will work to encourage creativity and imagination. This club will be held
every Monday from 4:20-5:20 throughout this month.

Exercise and Wellness Club: Overall wellness and health is so important to nourish! A new addition to the program is
our Exercise and Wellness Specialist! She will be teaching the students how we can help improve our mental wellness
through physical exercise and sports! This club will be held Tuesdays and Thursdays 4:20-5:20.

Mind Puzzles Club: Our Mind Puzzles Club will be held Tuesdays and Thursdays this month from 4:20-5:20. The
students will be challenged with solving and creating difficult puzzles to help improve overall cognitive functioning!

Board Games Club: This month we are excited to learn a variety of new board games to play together! Our board game
club will be held once a week on Wednesdays from 4:20-5:20 and will help teach students the importance of rule
following, good sportsmanship, patience, teamwork, and having fun!!

STEM Club: Our STEM specialist will be teaching the students about Our Solar System and Universe. We will be learning
about what the world is built of, the order of our planets in the Solar System, and other names of astronomical objects
and events. This will be held on Fridays from 2:00-2:40!

Read Aloud Club: Every Friday from 2:40-3:20 we will be having a Read Aloud Club! Staff and students will read out
loud from a voted-on book! We can’t wait to improve our minds through reading together often!
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Enero Detalles del club y actividad

Mensaje a los padres:
iEstamos muy emocionados de comenzar el 2024 con el Boys and Girls Club! iEl mes de enero consistird en manualidades, disefos

de cdmics, aprender sobre ejercicio y bienestar, crear y resolver acertijos mentales, aprender a jugar juegos de mesa, educarnos
sobre nuestro Sistema Solar y leer juntos una serie de libros populares! jEstamos ansiosos por sintonizar nuestras mentes,
aprender mejor a cuidarnos y crecer juntos como programa! iNuestro objetivo es ensefiar respeto, amabilidad y confianza en uno

mismo!

Club de manualidades: Nuestro club de manualidades de este mes se llevara a cabo los lunes y miércoles de 4:20 a 5:20. Los nifios
tendran la oportunidad de explorar diferentes formas de arte, usar sus manos y mente para crear y ayudar a construir un ambiente

de creatividad.

Club de cémics: El club de cémics cubrird el formato, el disefio y la creacién del propio comic del estudiante. A los estudiantes
también se les ensefaran ejercicios divertidos que trabajaran para fomentar la creatividad y la imaginacion. Este club se llevard a

cabo todos los lunes de 4:20 a 5:20 durante este mes.

Club de ejercicio y bienestar: jEs muy importante nutrir el bienestar y la salud en general! jUna nueva incorporacién al programa
es nuestro especialista en ejercicio y bienestar! iElla ensefiara a los estudiantes cdmo podemos ayudar a mejorar nuestro bienestar

mental a través del ejercicio fisico y el deporte! Este club se llevara a cabo los martes y jueves de 4:20 a 5:20.

Club de acertijos mentales: Nuestro club de acertijos mentales se llevara a cabo los martes y jueves de este mes de 4:20 a 5:20.
iLos estudiantes tendran el desafio de resolver y crear acertijos dificiles para ayudar a mejorar el funcionamiento cognitivo

general!

Club de juegos de mesa: jEste mes estamos emocionados de aprender una variedad de nuevos juegos de mesa para jugar juntos!
iNuestro club de juegos de mesa se llevara a cabo una vez a la semana los miércoles de 4:20 a 5:20 y ayudara a ensefiar a los

estudiantes la importancia de seguir las reglas, el buen espiritu deportivo, la paciencia, el trabajo en equipo y la diversién!

Club STEM: Nuestro especialista en STEM ensefara a los estudiantes sobre Nuestro Sistema Solar y Universo. Aprenderemos sobre
de qué estd construido el mundo, el orden de nuestros planetas en el Sistema Solar y otros nombres de objetos y eventos

astrondmicos. jEsto se llevara a cabo los viernes de 2:00 a 2:40!

Club de lectura en voz alta: jTodos los viernes de 2:40 a 3:20 tendremos un club de lectura en voz alta! jEl personal y los

estudiantes leerdn en voz alta un libro votado! jEstamos ansiosos por mejorar nuestras mentes leyendo juntos con frecuencia!
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The mission of the Boys & Girls Clubs of Utah County is to inspire and enable all
young people, especially those who need us most, to realize their full potential as
productive and responsible citizens and leaders.

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

OUR SEL FOCUS THIS MONTH: “SUPERFRIEND”: Respect, Friendliness, Empathy, Kindness, Choosing Not to Bully, Cooperation, Courtesy and

Manners, and Fairness

My name is Jonny Cook! I’m about to
turn 23 years old! I grew up with four
brothers in Salt Lake City. [ am an artist
and a pianist, and I enjoy hanging out
with friends and family. I work in the
summer time as a springboard diving
coach for kids aged 5-17. I am so excited
to be part of the boys and girls club!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah
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HAPPY BIRTHDAY!

JAYCE 1
SEMISI 2
ALEXANDRA 9
ENVY 12
GENISIS 31
ANJANETTE 31

CLUB CLOSE.

1-3 JANUARY
WINTER BREAK

12-16 JANUARY
MARTIN LUTHER KING JR WEEKEND

26 JANUARY
CLOSED FOR REGIONAL MEETING

Contact Information:
Savannah Flanary - Site Coordinator
Phone: 801-857-7111
Email: sunsetview@bgcutah.org

Project Learn
M-Th @ 4:20 PM

We hold Power Hour Monday- Thursday
where we help with homework, hold our
reading program, and provide board
games and books for the kids.

STEM Labs
Fridays @ 3 PM

Our main STEM activity every week is
held on Friday. This month we will be
learning about the Solar System!

Enrichment
M-Th @ 4:40 PM

We run enrichment clubs Monday-Friday.
This month our Clubs will include crafts,
comic books, board games, and exercise

& wellness!

SEL (Social Emotional Learning)
M-Th @ 3:50 PM

We will be introducing the curricula of
Positive Action. This month we will be
focusing on our Prevention and Behavior
lessons surrounding being a
“Superfriend”. Lessons include: Respect,
Friendliness, Empathy, Kindness,
Choosing Not to Bully, Cooperation,
Courtesy and Manners, and Fairness.
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http://www.facebook.com/BGCUtah
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La mision de Boys & Girls Clubs del condado de Utah es inspirar y permitir que
todos los jovenes, especialmente aquellos que mas nos necesitan, alcancen su
maximo potencial como ciudadanos y lideres productivos y responsables.

BOYS & GIRLS CLUBS
OF UTAH COUNTY

NUESTRO ENFOQUE YO ESTE MES: “SUPERAMIGO”: Respeto, Amabilidad, Empatia, Bondad, Elegir No Intimidar, Cooperacion, Cortesia y

iMi nombre es Jonny Cook! jEstoy por
cumplir 24 afios! Creci con cuatro
hermanos en Salt Lake City. Soy artista y
pianista y disfruto salir con amigos y
familiares. Trabajo en verano como
entrenador de trampolin para nifios de 5 a
17 anos. jEstoy muy emocionado de ser
parte del club de nifios y nifias!

www.instagram.com/bgcutah
www.facebook.com/BGCUtah

UTAH DECSRTHENT OF
WORKFORCE
SERVICES
CHILD CARE

Modales, y Justicia

JiFELIZ CUMPLEANOS!

JAYCE 1
SEMISI 2
ALEXANDRA 9
ENVY 12
GENISIS 31
ANJANETTE 31

CLUB CERRADO

1-3 ENERO
WINTER BREAK

12-16 ENERO

26 ENERO
CERRADO POR REUNION REGIONAL

Informacion del contacto:
Savannah Flanary - Coordinadora del sitio
Teléfono: 801-857-7111
Correo electronico:
sunsetview(@bgcutah.org

Proyecto de aprendizaje
Lunes a jueves a las 4:20 PM

Celebramos Power Hour de lunes a jueves

donde ayudamos con la tarea, mantenemos

nuestro programa de lectura y proporcionar
comida juegos y libros para los nifios.

STEM Labs
Viernes a las 3 PM

Nuestra principal actividad STEM cada
semana es el Viernes. {Este mes aprenderemos
sobre el Sistema Solar!

Enriquecimiento
Lunes a Jueves a las 4:40 PM.

Dirigimos clubes de enriquecimiento de lunes
a viernes. jEste mes nuestros clubes incluiran
manualidades, comics, juegos de mesa y
ejercicio y bienestar!

SEL (Aprendizaje Socioemocional)
Lunes a Jueves a las 3:50 PM

Estaremos presentando los planes de estudio
de Accion Positiva. Este mes nos centraremos
en nuestras lecciones de Prevencion y
Comportamiento en torno a ser un
"Superamigo". Las lecciones incluyen:
respeto, amabilidad, empatia, bondad, eleccion


http://www.instagram.com/bgcutah
http://www.facebook.com/BGCUtah

de no intimidar, cooperacion, cortesia y
modales, y equidad.



